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Indoor environmental quality in school buildings, and the impact of health, well-being and
performance of students

Streszczenie referatu

Jakos¢ srodowiska wewnetrznego w ktérym przebywa cztowiek moze negatywnie wptywaé na
jego zdrowie, samopoczucie oraz wydajnos¢ pracy. Dlatego warunki panujgce w salach
lekcyjnych powinny spetnia¢ okreslone wymogi komfortu cieplnego oraz jakosci powietrza
wewnetrznego. W referacie dokonano przegladu literatury dotyczacej oceny mikroklimatu sal
w szkotach oraz zaleznosci pomiedzy wentylacjg klas a zdrowiem, samopoczuciem i wydajnoscig
pracy ucznidw. Wiekszos¢ budynkdw szkolnych, w ktérych przeprowadzono eksperymenty,
charakteryzowata sie niewystarczajagcym wydatkiem swiezego powietrza, co skutkowato niskg
jakoscig powietrza wewnetrznego a takze zbyt wysoka temperaturg w pomieszczeniach. Badania
wskazujg na silng zalezno$¢ pomiedzy iloscig doprowadzanego powietrza zewnetrznego
do pomieszczenia a zdolnoscia do koncentracji i logicznego myslenia przez uczniéw oraz
wystepowaniem u nich dolegliwosci okreslanych mianem SBS (Sick Building Syndrom).

W pracy przedstawiono rowniez wyniki wtasnych pomiaréw parametréw fizycznych powietrza
opisujgcych mikroklimat sali wyktadowej w budynku Wydziatu Geodezji Gérniczej i Inzynierii
Srodowiska, AGH w Krakowie.
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